Servicios Legales en East Palo Alto


DECLARACION PARA LA VISA U: 
Información General
Escribe sencillamente y con detalle.  Mientres que nadie puede saber exactamente lo que usted siente o lo que usted ha vivido, usted puede ayudar que otros comprendan su vida al escribir como si estuviera contando su historia. Sus palabras ayudarán que otros comprendan su experiencia. 
I. Información Biográfica 

PREGUNTAS:

· Nombre, Fecha de Nacimiento, Estado Civil (casada o soltera), Familia? 
· Cuando, donde y como entró a los Estados Unidos? 
· ¿PORQUE vino a los Estados Unidos? Que había aquí que no tenía en su país? 
· ¿Quiere regresar a su país de nacimiento? ¿Si no, PORQUE? 
· ¿Qué le pasarían a usted o a los miembros de su familia si fueron obligados a salir los Estados Unidos? 
· ¿Cómo se mantiene a si mismo y a su familia economicamente? ¿Cómo se mantiene a 
si mismo y a su familia emocionalmente?
· ¿Si usted trabaja, que tipo de trabajo hace? 
EJEMPLO:

1. Me llamo Maria Lopez. Nací el primero de abril de 1980 en el Distrito Federal, México.  Vine a los Estados Unidos en agosto de 1986 cuando tenia seis anos con mi madre Gloria Lopez y mi hermana Diana Lopez.  Mi padre, Juan Lopez, se fallecio en enero de 1986 y entonces mi madre fue la que tenia que sostenernos.

2. Cruzamos la frontera en el desierto y no tuvimos contacto con la policía ni con inmigración.  Vivimos en San Diego, California por diez anos hasta el año 1996. Yo me mude a San José California a vivir con mi novio Raul Gonzalez en 1998.  Pensé que iba a empezar una nueva vida con Raul pero después de que tuvimos nuestra primera hija, Gloria Diana Gonzalez, las cosas se hicieron mal.  Por su problema con el alcohol y por ser muy abusivo, yo le deje en enero de 2009 y desde eso he vivido en un albergue. …
II. El crimen y otros incidentes de abuso

PREGUNTAS:

· Incluye el crimen que le califica para la visa U.  Si hubieron otros incidentes de abuso con el mismo abusador debería de incluirles también. 
· ¿Donde y cunado paso el crimen?
· ¿Quién estaba involucrado?  Que fue responsable? 
· Describe los eventos y circunstancias perteneciendo al crimen. 
EJEMPLO:
3. El 5 de diciembre de 2008, en mi hogar en San Jose, California, mi hija Gloria estaba llorando porque tenia fiebre.  Mi ex-novio Raul Gonzalez regresó del trabajo y como siempre me empezó a gritar, “¡que este niña entupida sea callada!” Cuando no pude hacerlo, me saco del cuarto de la bebe y me empujo al pared, diciendo me que no valió para nada como mama y que era una esposa terrible.  Me di cuenta que andaba borracho porque se olía a cerveza. Luego el entró en la habitación del bebé y empezó a recoger al bebé y sacudirla violentamente.  Grité para decirle que se detuviera y dejar a mi bebé. Traté de detenerlo, pero él me empujó de nuevo. Me caí sobre la cuna del bebé y me golpeé la cabeza en el aparador en el suelo. No recuerdo nada de lo que pasó después.
4. Cuando me desperté, la policía estaban en la casa y los paramédicos me preguntaban si yo estaba bien. De inmediato les pregunté por mi hija, y dijieron que no estaba allí ...  Les dije a la policía lo que habia sucedido antes de que me trasladadaron de urgencia al hospital.  Le dije a mi vecina, Ana Molina, para llamar a mi madre y decirle lo que habia pasado. Mi vecina, Ana, fue la que habia lllamada a la policía cuando me oyó gritando.
III. Cooperación con las autoridades.

PREGUNTAS:

· Describe cada vez que usted tenía contacto con las autoridades o con la policía perteneciendo al crimen mencionado arriba. 

· ¿Qué hizo exactamente para asistir a las autoridades? (testificar, identificar los sospechosos, dar su declaración en un reporte de la policía)  
· ¿Cuándo cooperó con las autoridades? Describe cada vez que asistió a una cita, que aprecio en la corte, etc. 
EJEMPLO:

5. Hablé con la policía en mi casa antes de que me pusieron en la ambulancia.  Cuando estaba en el hospital y después de que sali del hospital, yo hable con la policía y les dije donde Raúl podría estar con mi hija, y de dónde era en México ...
6. Yo fue testigo en su primer juicio en el mayo de 2009.  Testifique sobre la violencia doméstica en nuestra relación y sobre lo que sucedió el 5 de diciembre de 2008 ...
IV. SUFRIMIENTO SUSTANCIAL FISICO O EMOCIONAL POR EL ABUSO/CRIMEN
PREGUNTAS:

Impacto físico 

· Tratamiento medico que recibió (incluyendo los archivos médicos)
· Proceso de recuperación  (terapia física u otro tratamiento después del daño)
· ¿Las heridas han afectado su trabajo o calidad de vida? ¿Hay algo que usted hicia antes del daño que ya no puede hacer?
Impacto emocional 

· ¿Fue a terapia o conserjería después del incidente? Puede obtener una carta de su consejero o terapista?
· Como sentía después de lo que paso? ¿Triste? ¿Deprimida? 
· Cuantas horas dormía cada noche después del incidente? ¿Era mas difícil para dormirse?
· ¿Tienes pesadillas?
· ¿Sientes nerviosa? ¿Ansiosa?
· ¿Algo en su personalidad ha cambiado? ¿El crimen afectó o cambió como usted se lleve con sus amigos? ¿Con su familia?
Impacto Económico

· ¿Podía seguir trabajando (si tuvo empleo) después del incidente?
· ¿Qué ha tenido que pagar por el tratamiento medico?

· ¿Tiene gastos relacionados a los niños?
EJEMPLO:

7. Esto me ha afectado mucho. Todavía tengo dolores de cabeza y dolor en el cuello por haber golpeado la cabeza.  Iba a terapia física por dos meses después de mi herida.  Todavía por lo menos una vez por semana, tengo que tomar ibuprofeno para el dolor de cuello y para los dolores de cabeza ...
8. He asistido a terapia familiar durante el año pasado con mi hija.  Me alegro de que Raul esta en la cárcel pero todavía tengo mucho miedo de el y de su familia en México.  Me empecé a hiperventilar cuando tenia que testificar en contra de el, porque el estaba en la sala del tribunal.  El diputado tenia que llevarme fuera.

9. Mi hija llora todo el tiempo …  
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V. Inadmisibilidad: Usted está pidiendo que Inmigración le perdone por su entrada ilegal, por cualquieres crimines que ha cometido en el pasado o por cualquier otra cosa que podría hacerle imposible para que usted consiga una visa.   

PREGUNTAS:

· ¿Usted entró a los Estados Unidos sin o con una visa? ¿Si tenía una visa, fue real o falsa? 
· ¿Usó otros documentos falsos (tarjeta de residencia, certificado de nacimiento, pasaporte) cuando entró o cuando estaba aquí en los Estados Unidos?

·  Si entró con una visa real, le dio permiso para quedarse? ¿O se quedó después de que se venció la visa?
·  ¿Alguna vez ha sido arrestado por la policía? 
·  ¿Alguna vez ha sido acusado de un delito? (se le acusa de un delito si vaya a la corte y se les acusan de cometer un delito o infracción que esta en contra de la ley.)
· ¿Alguna vez fue encarcelado por cualquier cantidad de tiempo?
EJEMPLO:

10.  Cuando entré a los Estados Unidos, presenté un certificado de nacimiento falso que afirmó que yo había nacido en los Estados Unidos.  Lamento que mentí a Inmigracion, pero lo tenía que hacer porque quiso una vida mejor.  
11. En 2004 yo fue arrestado por pelear con otra persona en un bar.  No fue mi culpe pero fui a corte y no me acusaron de ningún delito.   
Las frases siguientes deben seguir al fin de su declaración:

Yo escribí esta declaración en español por mi propia mano y Community Legal Services in East Palo Alto lo traducía, lo escribió, y me ayudó a añadir algunos puntos adicionales que son relevantes para mi elegibilidad para la visa U.  He revisado la versión final con ellos y estoy de acuerdo que toda la información aquí es verdadera y exacta, a lo mejor de mi conocimiento, bajo pena de perjuicio. 
________________________________



_________________
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